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PRESTAZIONI AMBIENTALI E CICLO DI VITA DEI MATERIALI 
DA COSTRUZIONE

Arch. PhD Caterina Gargari

in principio era l’argilla….
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un materiale “essenziale” che ha accompagnato l'umanità dai tempi più antichi
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….fino ai tempi più moderni
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COSA RENDE 
”SOSTENIBILE“ 
UN MATERIALE 
DA 
COSTRUZIONE?
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COSA RENDE 
”SOSTENIBILE“ 
UN MATERIALE 
DA 
COSTRUZIONE?

 Disponibilità locale e Uso responsabile delle risorse naturali

 Costi di trasporto (e relativi impatti economici ed  ambientali)

 Energia impiegata in produzione

 Produzione di rifiuti ed emissioni nell’ambiente (in produzione)

 Utilizzo di risorse rinnovabili

 Riciclabilità

 Salubrità e comfort degli occupanti

 Prestazione termica

 Costo economico e finanziario

 Costi di manutenzione

 Emissioni nocive
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 Disponibilità locale e Uso responsabile delle 
risorse naturali (estrazione e produzione + salvaguardia 
biodiversità)
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 Disponibilità locale (estrazione e produzione)

 Costi di trasporto
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 Disponibilità locale (estrazione e produzione)

 Costi di trasporto
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 Energia impiegata in produzione

 Produzione di rifiuti ed emissioni nell’ambiente (in produzione)

 Utilizzo di risorse rinnovabili
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 Energia impiegata in produzione

 Produzione di rifiuti ed emissioni nell’ambiente (in produzione)

 Utilizzo di risorse rinnovabili
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 Energia impiegata in produzione

 Produzione di rifiuti ed emissioni nell’ambiente (in produzione)

 Utilizzo di risorse rinnovabili
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le tre dimensioni della sostenibilità

EN 15804
Sustainability of construction works - Environmental product declarations - Core 
rules for the product category of construction products

EN 15978
Sustainability of construction works. Assessment of environmental performance 
of buildings. Calculation method
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UNI EN 15978:2011
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 Riciclabilità

Riuso
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 Prestazione termica

U = 0,23 W/m2K

Ms = 275 kg/m2

0

200

400

600

800

1.000

1.200

SONDRIO M FIRENZE M FOGGIA M

kg
 C

O
2e

q.

consumo di energia in uso



Bolzano 2 febbraio 2024

 Prestazione termica

U = 0,23 W/m2K

Ms = 120 kg/m2
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 Prestazione termica

 Salubrità e comfort degli occupanti
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 Costi di manutenzione

Durabilità = 100 anni

Numero di strati= 7Numero di strati= 1
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 Salubrità e comfort degli occupanti

 Emissioni nocive

Il laterizio si distingue per caratteristiche di elevata 
traspirabilità e assenza di sostanze inquinanti emesse 
durante la fase di utilizzo, come riconosciuto anche 
dai CAM Edilizia.

Il laterizio è:
- inerte, non rilascia alcun composto organico volatile 
(VOC);
- permeabile, contrasta l’umidità e la proliferazione di 
muffe;
- incombustibile, non rilascia fumi tossici in caso 
d’incendio.
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Arch. PhD Caterina Gargari

info@energiedarchitettura.it
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